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In queste pagine, alcuna foto di Cindy Sherman, una delle pil celebri fotografe mondiali. In una serie di wWﬁ.haiﬂmMo le americane di
mezza etd e la loro lotta contro il tempo. La fofo sopra a sinistra la presenta in versione naturale, quella accanto & esposta dal 21 febbraic alla
Triennale di Milano nella mastra Da zero a cento: le ruove et della vita. Dal 26 febbraio il Moma di New York le dedica una grande refrospettiva.

Ma perché
le donne non

dichiarano
’ )\
Oggi viviamo il doppio rispetto a un secolo fa.
m Sidiventa mamme anche a cinquant’anni.

A sessanta ci concediamo nuovi inizi, nuovi
amori. La vecchiaia si sposta sempre pit avanti. Eppure tra molte signore
persiste il vezzo di togliersi qualche anno dalla carta d’identitd. Perché ormai

la nostra eta anagrafica ci sembra inadeguata a questa seconda giovinezza
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Le donne sone davvero cosi, come nel
magnifico dipinto di Gustav Klimt, Le
tre etq delfla donna, dipinto nel 19057
Uina bimbetla, poi una bella mamma
in fiore, con i capell lunghi e la pelle
bianca, infine una grigiastra signora,
acapo chino, ventre prominente, seni
penduli. Infanzia, maternitd, vecchiaia,
lo sguarde di un uomo allinizio del
Navecento ci mostrava soltanto tre
possibilit. E poiché malto dipende,
rella nostra personale percezione,
dagli sguardi degli uomini, si pud dire
che il senso delle donne per et parte
svantaggiato, contaminato, infreddolito
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da una visione antica e restrittiva. Bam-
bine, mammme, vecchie. E la vecchiaia,
allora, quando comingia? Forse quando
finisce il nostro tempo per diventare
mamme? (Provate a dirlo a Gianna
Nannini, 0 a Carla Bruni, che erano
entrate, secondo questa classifica,
nel mondo della “vecchiaia”, prima di
riuscire a rientrare, magicamente e
per un soffie, nel mondo fertile delle
madri). Per fortunala vita, la storia, la
letteratura ci hanno insegnato che non
£ cosi, per fortuna il mondo della vec-
chiaia (e dellamorte) viene spinto ogui
giorno un po’ pit in 3, e la vecchiaia

1100 & pitt {non sara mai pity} quel posto
grigio e agonizzante mostrato nel gua-
dro di Klimt, ma un’altra possitilita. La
poetessa Wistawa Szymborska & morta
due settimane fa, a ottantantotto anni,
dopo aver seritte, {ino alla fine, versi
che esplodono di vita, ¢ se guardate le
ultime foto che la ritraggono in Polonia,
inmezzo alla neve, con il cappellino in
testa e quel sorriso aperto sul mondo,
non potrete, nemimeno a essere malate
di botox, pensare che guelia signora
sia vecchia. Juliette Greco ha ottanta-
cineue anni e non ha ancora smesso di
cantare e di essere bellissima. E Franca
Valeri, non penserele mica a lei come
unavecchiercila? Nel libro Leducazio-
ne delle fanciulle ha completamente
ammaliate Luciana Littizzetto, che si
& fatta condurre dz lei in un visggio
nelle manie e malinconie femminili.
Ma allora perché cerchiamo ancora
di macchiare di caffé 'anno di nascita
sulla carta d'identits, perché in un
mondo ideale abbiamo sempre trentun
anni (o guarantuno), perché vogliamo
fronti a specchio, lisce come pezzi di
plastica? Perché spesso la nostra etd
anagrafica ¢i sembra immensamente
inadeguata alla nostra regle e congui-
stata giovinezza. C'e una mostra, dal
21 febbraio atia Triennate di Milano
{prima a Bologna}, che racconta molto
delle nostre eta, quelle innocenti e
quelle non pitl innocenti, offre agh
occhi il romanzo di come & cambiata
lanostra condizione wmana: viviamo il
doppio rispetto a un tempo, abbiamo
praticamente un’altra vita in regalo
{non & meraviglioso? Vista cosl, ¢i si
squadernanc milioni di muove oppor-
tunité: fare figli a eti impensabili solo
trent’anni fa, ma non solo farli, vederli
crescere, crescere i loro figli, conceder-
si nuovi inizt, nuovi amord, perfino una
auova faccia “glovanc”™). La mostra si
chiama: Da zero a cenlo: le nuove et
della vite, vedrete | volti fermati da
grandi artisti contemporanei, le rughe,
isarrisi, le lacrime e capirete, nella se-
zione scientifica, che cosa & cambiato,
perché siamo [)ilfl aity, pitt forti, perfing
pii intelligent, E un inno alla vita e alla
modernita, ed & un consiglio a tutte
le donne: et & mobile qual piuma al

(segue a paging 36
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ventoe. Un giorno ci senfiamo mille anni
addosso, la mattina dopo ci svegliamo
ragazzine, ci infiliamo un paic di jeans
e abbiamo, come a vent'anni, tutto il
mondo pelle nostre giovani mani. E
forse questo il primo momento storico
in et ¢ soccorre la consapevolezza di
essere {quasi} padrone dei nestri anni,
Marina Valensise, storica saggista, dice
che questa & 'era della liberazione
dall’etd: «Per la prima volta una donna
di cinquanta, sessant’anni e oltre esiste
anche se non ha un marito e dei figh,
affronta [a vita in una dimensione
spavalda di [ibertd, ha tulle le risorse
per non doversi sentire invecchiare, e
con un po’ di intelligenza non sentira
mai su di 2é la definizione di “anzia-
na’» La definizione non é certamente
offensiva, ma forse comincia a non
riguardarci pilt, Erano anziane le no-
stre nonne, certo, ma di mia madre,
che ha sessantun anni, non penserei
mai che sla diventando “anziana” e
bisognosa di accudimento. I} rischio,
perd, in tutta questa improvvisa e ab-
hondanie giovinezza, € la rincorsa alla
canceliazione dell'sd. Quel bisogno
angosciante, che prende molte e non
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le lascia pid, di pelle liscia, tirata, di
zigomi sporgeni e di labbra tumide,
di seno da ventenne maggiorata. E
una rincoersa che comincia sempre
prima, in anticipo perfino sull'orologio
Biologico, sul normale cambiamento
del corpo. Ho visto le ultime foto di
Cameron Diaz, che non ha ancora
compiuto quarantanni, Ha ceduto al
ricatto deita sua mente ancora sotio
scacco della tirannia dell'eta (e di
quclla degli scemi che ia consighiano) e
adesso non ha pit una faccia, né un'eta.
E Ruova, ia non & piti giovane. Ha le
tatte pitl grandi, ma non & pill fresca.
Forse & pitt iscia, ma potrebbe avere
dieci anni di pit & nessuno si stupireb-
be. Bisogna tenere conto sempre, in
queste promesse di congelamento,
che l'armonia complessiva di un volto,
fatta di sguarde, proporzioni, movi-
menti, gioia di vivere, regala molta
pits giovinezza di quanta ne offra un
bisiuri. [l bisturi appiattisce, uniforma,
mentre la vita of fre sorprese e sempre
nuova luce negli occhi. Questa non
& una favola, e ii senseo delle donne
per etd non & sempre un idillio, non
tuite sono felici di contare i capelli
bianchi, di vedere la pelle delte braccia

che comincia a scendere, quel segno
sulla fronte che si fa ogni giorno
pit intenso. Ma guasi nessuna, alla
dornanda: “Vorresti avere di nuovo
vent'anni?”, risponde: “Si”, Perché i
senso per Vetd porta con ¢, oltre alle
ginoechia non pit perfette, anche un
bagaglio infinito di cose che prima
non sapevamo e desidert che non
immaginavamo. Inés de la Fressange,
ex top model e musa di Karl Lagerfeld,
saggia cinquantacinquenne che non
si sente affatto sul viale del iramonto,
purnita tutto sul “miracofo dellameore” ¢
dice: «Meglio un'orz di sonno o un'ora
passata a far 'amore che il batox,
Mepglio le rughe degli occhi da gatto.
Bisogna essere disposti a cambiares.
Ecco, essere disposte a cambiare &1l
giusto senso delle donne per l'etd. E
Jane Fonda ha detto che non aveva mai
fatto sesso cosi bene come adesso, che
ha superato i settanta.
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